
Wann ist ein Kind sportlich begabt?

Besonders begabte Schülerinnen und Schüler zeichnen sich vor allem 
dadurch aus, dass sie über ein individuelles Potenzial als Voraussetzung 
für gute und ausgezeichnete Leistungen auf einem oder auf mehreren 
Gebieten verfügen. 
Für den Bereich des Sports sind das Talente, die über dem Altersdurch-
schnitt liegende, entwicklungsfähige Leistungsresultate erzielen, die bei 
einer entsprechenden Entwicklung und Förderung ein späteres hohes 
sportliches Leistungsniveau vermuten lassen. Grundvoraussetzungen 
sind hierbei neben den psychomotorischen Begabungen auch die ge-
sundheitliche Eignung und gute schulische Leistungen. Sportlich begab-
te Schülerinnen und Schüler können mittels wissenschaftlich fundierter 
diagnostische Messinstrumente in der Jahrgangsstufe 3 der Grundschu-
len ermittelt werden.

Wie kann diese sportliche Begabung gefördert werden?

Für alle Mädchen und Jungen besteht die Möglichkeit, organisiert Sport 
zu treiben. Dafür bieten die Sportvereine vor Ort vielfältige Angebote. 
Darüber hinaus werden durch die Landesstützpunkte der jeweiligen Lan-
desfachverbände Möglichkeiten für eine bereits sportartgerichtete Bega-
bungsförderung offeriert. Diese erfolgt im Rahmen eines mehrmaligen 
Trainings in der Woche. 
Die motorischen Tests für die Bestimmung der sportlichen Begabung in 
der Jahrgangsstufe 3 umfassen: 20 m Sprint, Vollballstoß, Standweit-
sprung, Einbeinstand, Sternlauf und 6-Minuten-Lauf (www.uni-potsdam.
de/emotikon).
Grundschulen und Sportvereine beraten und unterstützen Eltern im Be-
mühen, die notwendigen Voraussetzungen für ein zu erreichendes sport-
liches Niveau ihrer Kinder zu schaffen, die einen Aufnahmeantrag zum 
Besuch einer Spezialschule/Spezialklasse Sport rechtfertigen.
Grundschulen mit einem Sportprofil ermöglichen Schülerinnen und Schü-
ler mit besonderen sportlichen Begabungen eine frühzeitige Förderung 
innerhalb der regulären Unterrichtszeit und zusätzlichen Angeboten. 
Wo sich die nächste Grundschule mit sportlichem Profil befindet, kann 
auch beim zuständigen staatlichen Schulamt nachgefragt werden. Über 
die Sportangebote der regionalen Vereine können Sie sich bei den 
Stadt- und Kreissportbünden informieren. Eine Übersicht aller 162 Lan-
desstützpunkte im Land Brandenburg hält der LSB Brandenburg parat. 
Der Bundeswettbewerb der Schulen JUGEND TRAINIERT FÜR OLYM-
PIA bietet Schülerinnen und Schülern vielfältige Möglichkeiten regelmä-
ßig zu trainieren und differenzierte Wettkampferfahrungen sammeln zu 
können. Hier können Schülerinnen und Schüler frühzeitig ihr Talent in 
einer Mannschaft unter Beweis stellen. Für Schülerinnen und Schüler 
mit Behinderungen ist der Wettbewerb JUGEND TRAINIERT FÜR PA-
RALYMPICS in den Sportarten Leichtathletik, Schwimmen, Tischtennis 
und Goalball möglich.

An welchen Standorten kann eine Begabtenförderung  
für die jeweilige Sportart angeboten werden?

Sportbetonte Grundschulen (1. - 6. Klasse):

Schule Anschrift
Zeppelin –Grundschule Haeckelstraße 74 

14471 Potsdam

Tel. 0331-2897520

Zeppelin-grundschule@t-online.de
Schwimmen, Turnen (m)

Erich Kästner
Grundschule

Rosa-Luxemburg-Straße 47 
16303 Schwedt/O.

Tel.03332-32453

Kaestner-grundschule.schwedt 
@schulen.brandenburg.de

Kanurennsport, Schwimmen, Handball
Sportbetonte  
Grundschule Cottbus

Drebkauer Straße 43 
03050 Cottbus

Tel. 0355-421033

sportbetonte-grundschule-cottbus 
@t-online.de

Fußball, Leichtathletik, Turnen, Schwimmen

Zum Ende der Grundschulzeit besteht die Möglichkeit des Wechsels in 
eine Spezialschule oder Spezialklasse Sport. Hier können in den Klas-
sen und Kursen besonders leistungsfähige und begabte Schülerinnen 
und Schüler mit Beginn der Sekundarstufe I gezielt gefördert werden. Bei 
entsprechendem Nachweis sportlicher, schulischer und gesundheitlicher 
Eignung ist das auch zu einem späteren Zeitpunkt möglich.

Sportschulen / Spezialklassen 
(Eliteschulen des Sports)

Spezialschulen Sport (bis Klasse 10 bzw.13):
– Lausitzer Sportschule Cottbus
– Sportschule Frankfurt (Oder)
– Sportschule Potsdam  „Fr. Ludwig Jahn“

Spezialklassen Sport (Klasse 7-10):
– „Fr. Ludwig Jahn“ Oberschule Luckenwalde
– „Prinz von Homburg“ Schule Neustadt/D.

Schule Anschrift
Sportschule Potsdam
„Friedrich Ludwig Jahn

Zeppelinstr. 114-117 
14471 Potsdam
Tel. 0331 - 2898200
sekretariat@sportschule-potsdam.de

Fußball(w), Kanurennsport, Leichtathletik, Rudern, Schwim-
men, Wasserball, Moderner Fünfkampf, Triathlon, Handball(m), 

Volleyball(w), Judo, paralympischer Sport: Schwimmen
Lausitzer Sportschule 
Cottbus

Linnèstraße 2 – 4 
03050 Cottbus
Tel. 0355 - 471091
lausitzer-sportschule-cottbus@t-online.de

Fußball(m), Handball(m), Leichtathletik, Radsport, BMX, 
Gerätturnen(m), Trampolin, Volleyball(w), paralympischer Sport

 Sek II: Leichtathletik und Radsport
Sportschule Frankfurt 
(Oder)

Kieler Straße 10 
15234 Frankfurt/O.
Tel. 0335 - 4007580
sekretariat@sportschule-ff.de

Boxen, Gewichtheben, Handball(w), Judo, Radsport, Ringen, Sport-
schießen, Fußball(m)

Friedrich-Ludwig-Jahn-
Oberschule

Ludwig-Jahn-Straße 27 
14943 Luckenwalde
Tel. 03371 - 642039
info@osluk.de

Ringen
Prinz-von-Homburg-
Schule

Lindenstraße 6 
16845 Neustadt/D.
Tel. 033970 - 13906
sekretariat@homburgschule.de

Reitsport

Stützpunkte für besonders begabte Jungen  
und Mädchen mit Handicap

Schule Anschrift Sportarten
Lausitzer Sportschule 
Cottbus

Linnèstraße 2 – 4 
03050 Cottbus
Tel. 0355 - 471091

paralympischer 
Sport: Leichtathletik 
und Radsport

Die Entwicklung besonders talentierter Schülerinnen und Schüler mit 
einem Handicap wird durch den
Behinderten-Sportverband Brandenburg e.V.
 Dresdener Straße 18 Tel. 0355 – 48646325  
 03050 Cottbus
gefördert. 
Ansprechpartner ist der Landestrainer Herr Ralf Paulo.
www.bsbrandenburg.de

Als Ihren Ansprechpartner für die leistungssportliche Entwicklung aller 
talentierten Mädchen und Jungen im Landessportbund Brandenburg 
erreichen Sie:
 Stefan Köllner Tel. 0331-9719850 
 Schopenhauerstraße 34 
 14467 Potsdam 
 koellner@lsb-brandenburg.de 
 www.lsb-brandenburg.de
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Weitere Möglichkeiten zur Information über eine sportliche Begabtenförderung bestehen bei den nachfolgenden  
Stadt- und Kreissportbünden:

Verein PLZ Ort Straße Email Telefon

Stadtsportbund 
Brandenburg (a.d.Havel)

14776 Brandenburg a.d. 
Havel

Kirchhofstraße 3-7 info@ssb-brandenburg.de
03381-300305

Stadtsportbund  
Cottbus e. V.

03050 Cottbus Dresdener Straße 18 schick@stadtsportbund-cottbus.de 0355-474092

Stadtsportbund  
Frankfurt (Oder) e. V.

15230 Frankfurt (Oder) Paul-Feldner-Str. 7 buero@ssb-ffo.de
0335-6066995

Stadtsportbund  
Potsdam e. V.

14471 Potsdam Zeppelinstraße 114 stadtsportbund@potsdam.de
0331-97910111

Kreissportbund  
Barnim e. V.

16225 Eberswalde Heegermühlerstraße 63 info@kreissportbund-barnim.de
03334-22847

Kreissportbund  
Dahme-Spreewald e. V.

15711 Königs 
Wusterhausen

Weg am Krankenhaus 2 info@ksb-lds.de 03375-5670697

Kreissportbund  
Elbe-Elster e. V.

03238 Finsterwalde Tuchmacherstr. 24 info@ksb-ee.de 03531-501519

Kreissportbund  
Havelland e. V.

14712 Rathenow Genthiner Str. 25/Eingang 
A.-Bebel-Str.

info@ksb-havelland.de 03385-619903

Kreissportbund  
Märkisch-Oderland e. V.

15396 Seelow Gs Wohnpark Rotkäppchen 1 info@ksb-mol.de 03346-852520

Kreissportbund  
Oberhavel e. V.

16515 Oranienburg Andrè-Pican-Str. 41 ksb-oberhavel@gmx.de 03301-208406

Kreissportbund 
Oberspreewald-Lausitz e. V.

03205 Calau Schloßtraße 11 ksb-osl@t-online.de 03541-802370

Kreissportbund  
Oder-Spree e. V.

15502 Fürstenwalde Hangelsberger Chaussee PF 
1207

Kreissportbund-Oder-Spree 
@t-online.de 03361-4584

Kreissportbund  
Ostprignitz-Ruppin e. V.

16816 Neuruppin Kränzliner Straße 32 A info@kreissportbund-opr.de 03391-506741

Kreissportbund  
Potsdam-Mittelmark e. V.

14797 Kloster Lehnin 
OT Lehnin

Beethovenstraße 7 info@ksb-pm.de 03382-701046

Kreissportbund  
Prignitz e. V.

19322 Wittenberge Perleberger Straße 20 ksb.prignitz@web.de 03877-563956

Kreissportbund  
Spree-Neiße e. V.

03130 Spremberg A. Puschkinplatz 1b info@ksb-spree-neisse.de 03563-345998

Kreissportbund  
Teltow-Fläming e. V.

14943 Luckenwalde Rudolf-Breitscheid-Str. 161 info@ksb-tf.de 03371-63337

Kreissportbund  
Uckermark e.V.

17291 Prenzlau Grabowstraße 6 Ksb.uckermark@gmx.de 03984-2711

Behindertensport- 
Verband Brandenburg e.V.

03050 Cottbus Dresdener Straße 18 kontakt@bsbrandenburg.de 0355 - 48646325

Begabtenförderung 
Sport

Stützpunkte 
der Begabtenförderung  
im Land Brandenburg

Eine Information für  
Lehrkräfte, Eltern,  
Schülerinnen und Schüler


