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Nachdem die Bilder gezeichnet wurden, 
werden sie mit Namen der/des Gezeichne-
ten beschriftet. Auf die Rückseite können 
zusätzlich schöne/liebe Worte für die  
gegenüber stehende Person festgehalten 
werden.

Diese Zeichnungen und Notizen können  
entweder in ein persönliches Journal geklebt 
werden oder an einer Wand als Ausstellung 
aufgehängt werden.

Vorgehen
Vorbemerkung: Das Spiel kann nur durch-
geführt werden, wenn die Atmosphäre in 
der Gruppe gut ist und keine Gefahr besteht, 
dass jemand durch diese Art Skizzen aus- 
gegrenzt/beschämt wird. 

Es stellen sich je zwei Personen (bei ungerader  
Personenzahl sind auch Dreier-Gruppen 
möglich) gegenüber. Der Auftrag: »Zeichnet 
den Kopf eures Gegenübers innerhalb von 
zwei Minuten. Allerdings darf dafür der Stift 
nicht vom Blatt abgehoben werden.«

Darum geht es
Stärkung der Gruppendynamik, Schaffung 
einer energiegeladenen Atmosphäre 

Dauer
abhängig von der Gruppengröße, etwa  
10 Minuten bzw. nach pädagogischem  
Ermessen

Material/Vorbereitung
 • Stift
 • Papier für alle 

Arbeitsform
Arbeit in der Gruppe

Unnötig kompliziertes Speed-Portrait
Aktivierendes, wertschätzendes Spiel

Methodenbeschreibung Gemeinsam das Eis brechen: Gruppenzusammenhalt und Aktivierung


